
Matsedel v.2 

Måndag: Pasta con salsa di pomodoro 

Tisdag: Ugnsgratinerad torsk, serveras med pressad potatis 

Onsdag. Potatissoppa med timjan samt hembakat bröd 

Torsdag: Ugnsfalukorv med potatis och broccolimos 

Fredag: Marinerat kycklingspett med rödcurrysås samt jasminris 

 

V.3 

Måndag: Småländska Isterband med stuvad potatis och rödbetor 

Tisdag: Kycklinggryta med aubergine samt ris 

Onsdag: Bolognese på högrev, serveras med Bucatini 

Torsdag: Fisksoppa med fänkål och purjolök 

Fredag: Tacos 

 

V.4 

Måndag: Hemlagad paj med ost, skinka, broccoli samt grönsallad 

Tisdag: Moussaka, serveras med rivna morötter 

Onsdag: Panerad torsk med äggsås och kokt plugg 

Torsdag: Pannbiff med timjansky, lingon och potäter 

Fredag: Örtfylld kycklingfile, serveras med svamprisotto 

 

V.5 

Måndag: Majssoppa, serveras med ost och spiskumminbröd 

Tisdag: Korvstroganoff med ris 

Onsdag: Raggmunkar med stekt fläsk och lingon 

Torsdag: Viltskavsgryta, serveras med potatispure och lingon 

Fredag: Herman och co 


